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तदनाांक: 01-12-2021 

आज दिन ांक - 01-12-2021 को विश्ि एड्स दििस के उपलक्ष्य में छत्रपति श हूजी मह र ज 
विश्िविद्य लय में ‘एच.आई.िी क  भूि, िितम न और भविष्य’ विषय  पर स्ि स््य ज गरूकि  
व्य ख्य न क  आयोजन ककय  गय । इस व्य ख्य न क  आयोजन यूतनिर्सतटी इांस्टीट्यूट आफ 
हेल्थ स इांसेज के द्ि र  ककय  गय । 

क यतक्रम क  शुभ रांभ मुख्य िक्ि  एचआईिी िेलफेयर सोस इटी ऑफ इांडिय  के सेके्रटरी जनरल 
िॉ र हुल र्मश्र , वि.वि कुलसचचि अतनल कुम र य िि, यूतनिर्सतटी इांस्टीट्यूट ऑफ हेल्थ स इांस के 
तनिेशक िॉ प्रिीण कदटय र, िॉ. आर.के. श्रीि स्िि के द्ि र  िीप प्रज्जिलन कर ककय  गय ।  

क यतक्रम के मुख्य िक्ि  िॉ र हुल र्मश्र  ने एड्स के विषय में महत्िपूणत ज नक री िी। उन्होनें 
छ त्रों को बि य  की HIV अब पहले के मुक बले इिनी गांभीर बबम री नहीां है। पहले इसकी िि  
क  अभ ि थ  जजसकी िजह से लोगों में इस बबम री क  खौफ थ  लेककन आज इस बबम री को 
िि  के तनयर्मि सेिन से क बू ककय  ज  सकि  है। बस हमें जरूरि हैं इसके प्रति ज गरूक 
और जजम्मेि र होने की। उन्होनें कह  की  हमें 90-90-90 इतनर्शएदटि को अपन ने की जरूरि 
है, अगर 90 प्रतिशि लोग को एच.आई.िी के ब रे में पि  लग ज येग  िो ये उनकी पहली जीि 
होगी और िसूर  जैसे ही इस बीम री क  पि  लगि  है िुरांि इसक  इल ज़ शुरू कर िेन  च दहए 
और अगर 90 प्रतिशि लोग ये ज न ज एां की उनके शरीर में ककिने प्रतिशि ि यरस है िो हम 
इस बबम री से तनज ि प  सकिे हैं। स थ ही उन्होंने एड्स फैलने के िरीकों और लक्षणों के ब रे 
में भी बि य । उन्होंने कह  कक जजस व्यजक्ि को टीबी हो ऐसे व्यजक्ि को एड्स की ज ांच जरूर 
करनी च दहए। क यतक्रम के अांि में उन्होनें छ त्र-छ त्र ओां द्ि र  पूछे गये सभी प्रश्नों के उत्तर 
दिये। 
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कुलसचचि िॉ. अतनल कुम र य िि ने इस ज गरुकि  क यतक्रम के विषय में ब ि करिे हुए कह  
कक ज नक री ही बच ि है और सभी लोगों से इस ज नक री को सम ज के सभी लोगो के स थ 
स झ  करन  को कह ।  

यूतनिर्सतटी इांस्टीट्यूट ऑफ हेल्थ स इांस के तनिेशक िॉ प्रिीण ने इस क यतक्रम क  उद्िेशय 
बि िे हुए कह  कक हम सभी को इस बीम री पर ध्य न िेने की जरुरि है और इसके प्रति खुि 
को और अन्य लोगो को ज गरूक करने की जरुरि है। 

क यतक्रम के अांि में मुख्य अतिचथ िॉ र हुल र्मश्र  को स्मतृि चचन्ह िेकर सम्म तनि ककय  गय । 
इस क यतक्रम में सह यक मीडिय  प्रभ री िॉ.वििेक सच न, हेल्थ स ांइस विभ ग के सभी र्शक्षक 
और छ त्र - छ त्र एां भी मौजूि रहे। 


